dau

-@de de semoule,

ENTREE . s
carottes, mais

Potage a la tomate

Beignets de
calamars
sauce tartare

Roti de porc local*
L3 a la diable

Emincé de volaille  Cordon bleu de

PLAT PROTIDIQUE a l'indienne volaille

= Panier du jardinier
| (pdt, petits pois, h.

ACCOMPAGNEMENT  Lentilles cuisinées = Pommes vapeur erts, carottes, .oquillettes
_ @ navets)
LAITAGE : PauLanisse Camembert
aromatise
DESSERT Yaourt aromatisé Coupelle pomme Madeleine Donut
Préparé par notre chef ‘%’ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -Wrest
e
el



A
7 mars , le Chef vous propose r- 4

Semaine du 3 mars

AROM'
BULBES

SR e
- LUNDIO3

ffn )

L~

Crene o fromace ~ Salade de riz
‘ g (riz, ceuf, tomate)

ENTREE
@ . )
‘%uplette de veau L iR dacolin
PLAT PROTIDIQUE Nuggets de poulet Poisson pané sauce au facon aioli
Neufchatel AOP ¢
~~  Carottes
Torti batonnets, pdt,

Pommes vapeur Haricots blancs
haricots verts

ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE Petit moulé nature PEIt e
aromatisé
2
ntremets vanille . Gateau au yaourt .
DESSERT dischet Beignet pomme . du chef Fruit

Préparatfion contenant au moins un ingrédient Egalim (@1@ Préparé par notre chef Les produits locaux

n=wrest

‘oute I'équipe vous souhaite un bon appétit !



au 14 mars , le Chef vous propose

ENTREE . Eotage e Saucisson a I'ail
["1‘%;:1
: _ Potée de lentilles
PLAT PROTIDIQUE Roti de boeuf Corc:,%rllal_)lllee e Goujons de poulet au jambon*
! (plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Semoule ECREiEs sl Coquillettes
curry
LAITAGE Gouda a la coupe Camembert
s LT Yaourt a la poire,
Biscuit fourré Mousse au Coupelle pomme en seau
DESSERT e :
abricot chocolat banane Ferme du Vieux
Puits
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim (I:r; Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! _—
=WICS
T



Entre 3 Cours SEUCIEKEY

17 mars

ENTREE

Terrine de
campagne* locale
(a couper par vos

Fate de foie* local
(a couper par vos

soins) i soins)
Emincé de poulet |, agnes
PLAT PROTIDIQUE ;Li\ (safllce 3 bolognaises Poisson pané Jambon blanc
3‘I‘artichaut) (plascomplet)
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts Coquillettes Pommes vapeur
LAITAGE Petit moulé nature Yaourt sucré
()
y Biscuit fourré ‘Gateau du chef aux
DESSERT Fruit feaise Coupelle pomme pépites de chocolat

Préparation contenant au meins un ingrédient Egalim

joute |'equipe vous

()  Préparé par notre chef

souhaite un bon appétit !

Les produits locaux

n=wrest



9 Cours SEUETER:T 24 mars 28 mars , le Chef vous propose

ENTREE Friand fromage
@)
T =F3 > - h i
PLAT PROTIDIQUE Nuggets de poulet Roti de por;: froid Langue de bo:s_uf Beignets de chou
local sauce charcutiere fleur
ACCOMPAGNEMENT Semoule Purée de carottes Riz Frites

Petit suisse

LAITAGE m N
Camcmbect aromatise
Créme dessert au
Coupelle pomm chocolat en seau 2
DESSERT Hpelie pomme Donut : Fruit
fraise Ferme du Vieux
Puits
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim ‘fﬂ' Préparé par notre chef . Les produits locaux

Toute I’

e

2quipe vous souhaite un bon appétit ! nswre St



Semaine du 31 mars 4 avril , le Chef vous propose

ENTREE Taboulé oriental

Torti a la volaille et  Brandade de

% _ J o Saucisse de Beignets de
PLAT PROTIDIQUE @ tomate . poisson Francfort locale* calamars
ACCOMPAGNEMENT Pommes rissolées Pennes
LAITAGE Yaourt sucré Fondu Président Petit suisse
' aromatisé
DESSERT Ananas au sirop Gélifié chocolat Coupelle pomme Madeleine
Préparation contenant au meins un ingrédient Egalim (If:i) Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute l'equipe vous souhaite atit ! o
lfoute I'equipe vous souhaite un bon appeétit ! n WreSt
r



DL = LB . = st e . ——— W — P—— T —
= ' LUNDI21  MARDI 22 JEUDI 24 )
B o - L amdeat el ol 5 W« Fryrat TR Rt | e " . E '
Terrine de
ENTREE Salade verte campagne basque*
PLAT PROTIDIQUE Cordon t-)lgu de Hachis parmentier Réti de boeuf
volaille
@ (&)
ACCOMPAGNEMENT Frites paasiesgrenuiitc
locales
LAITAGE Petit sun_ss'e
aromatise
@
DESSERT Tranchg de quatre Fruit Gateau aq chocolat
quarts du chef
Preparation centenant au moins un ingrédient Egalim Gr_m Préparé par notre chef ‘, Les produits locaux

Toute I'equipe vous souhaite un bon appétit !

n=wrest



ENTREE

Macédoine
mayonnaise

Tgboulé oriental

)

e

=0

(1at) -
~ Coaur de colin

PLAT PROTIDIQUE Crépe au fromage Nuggets de poulet créme de

ciboulette
ACCOMPAGNEMENT Purée Frites Coquillettes
LAITAGE Camembert
DESSERT Péche au sirop Coupella: pomme Liegeois au

abricot chocolat

Préparation contenant au meins un ingrédient Egalim [J:E‘) Préparé par notre chef Les produits locaux
Toute I'equipe vous souhaite un bon appétit ! n — Wr C S t
A



