LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Jeudi 07

Vendredi 08

Machdoirs Riz. ' O Lentilles 7 - O Betteraves
aux petits légumes vinaigrette vinaigrette
Fricassée de thon Parmentier . '
_ sauce provengale ‘ de potiron et soja BIO Saucisse de strashourg #
Raviolis tomate | S - T -
’ Poélée wok
Haricots verts (legumes croquants au
sésame)
Emmental rapé 0 Coulommiers i *Fromage blanc sucré O Pointe de brie

Compote Créme dessert

3 Galette des rois Fruit de saison
de pomme ; saveur vanille




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots E S g z z &
Eesvaimtsmiastainnee | o F Du Lundi 11 au Vendredi 15 Janvier 2021

Tél. : 02 77 23 20 20 ' A

Fax:02 3214 57 73

Repas local

Lundi 11

Quinoa fagon taboulé,

Piémontaise carottor ot mimoiktic Salade de blé, tomate et
oeuf
Mijoté de porc ; | o e | Nous sommes | : Médaillon de merlu

sauce caramel sauce aurore

en attente de la
proposition de nos

Haricols-beure:  § | Riz . producteurs locaux i Purce
: - | - de pommes de terre

€)Saint paulin
Liégeois Mousse
Saveur vanille caramel ~ saveur chocolat noir '




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi 22 |

Mardi 19

Salade iceberg | 0 Carottes rapées

Riz au thon Coleslaw S
. et sauce caesar vinaigrette
' Nuggets de poulet 'ETbale de riz - Eminc_é de dinde
espagnole sauce sirop d'érable
i T B e o s S Spaghetﬁs

Petis pois

E?OY

aourt aromatisé

Fruit de saison

O Vache Picon

Flan
nappé au caramel

Purée
de patate douce

fl & Yaourt nature sucré

Clafoutis
myrtilles

bolognaise 0

0 Emmental rapé

Compote
de pommes




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi 25

Champignons
ala grecque

15, ZHTITSCHP SRR WY e TS
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Batonnets de surimi
et mayonnaise

Cassolette dieppoise

Filet de poulet
sauce basquaise

Semoule

@ carottes fondantes |

Edam

Chanteneige nature

il Mousse .

' chocolat au lait

Jeudi 28
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Salade batavia

Vendredi 29

A e

ry s AN :.-30;.-.: _s_-_.,.._|‘

Pommes de terre
Sauce tartare

Tarte aux fromages

Haricots verts

|
-

o Vache qui rit

Créme dessert
Saveur vanille

el S oy T e I S T




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots b "N . . L.
geaeisElgENCEESAETRERES k=t | Du Lundi 1¢" au Vendredi 5 Février 2021

Tél. : 02 77 23 20 20 g = 3

Fax:023214 57 73

Lundiot BN | Vendredi 05

Taboulé Cargttgs [Epses Terrine de lapin 0 B.e ttf,-raves
vinaigrette vinaigrette
Boulettes de mouton Burger de veau
Sauce poivre Pates de la mer : Bouchée a la reine
R e e B s R R L S S (pétes, cubes de poisson | (quenellg volaille)

sauce dieppoise) | HZ

Pommes rissolées i Pommes vapeur

Cantafrais ' ‘ OFromage frais sucré 0 Camembert ; €) Fol épiroulé
| (type suisse) - T

Mousse
au chocolat au lait

Crépe

Créme
au chocolat

Fruit de saison

+ confiture pot-




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi 08

Pates Salade de ble, tomate
Sauce tartare _ et oeuf
______________________________________________ -
O oeuf E*i" O Mijoté de porc #
a la coque | sauce au speculos

Frites { Poélée forestiére

) Yaourt nature sucré

. REC
Compotée I=
de pomme et betterave

Fruit de saison

Jeudi 11

Haricots verts
vinaigrette

Du Lundi 8 au Vendredi 12 février 2021

Vendredi 12

0 Carottes rapees
vinaigrette au curry

Steak haché
Sauce provencale

Poisson pané

Purée
de pommes de terre

Fruit de saison

Chou fleur
sauce mornay

€ Fromage frais sucré

(type suisse)

Eclair
saveur chocolat




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 32 14 57 73

S S S 7 0 S

Salade des iles (carottes, ?

ananas, crevettes,

# 4 mayonnaise, curry, jus de

pamplemousse)

Rognons de beeuf

Fajita de volaille aux 3 Sauce moutarde

fromages (emmental,
mozza, cheddar)

Purée d'hiver
(butternut, potiron,
- carotte, pommes de terre)

é €) Pointe de brie ) Emmental

Liégeois

Ssins ohaEnlat Fruit de saison

Du Lundi 15 au Vendredi 19 Février 2021

Vacances Scolaires

Zone C

Vendredi 19

Salade iceberg
(variété de salade
croquante)

Riz nigois
au thon

Grignottes de porc
Sauce colombo

i 0 Hachis parmentier

Coquillettes

Délice de camembert Fromage blanc fruite

Créme
saveur vanille

Mousse
chocolat au lait




